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Editorial

E n sus manos se encuentra el nimero 3 de Majta, la revista de investigacion edu-
cativa, formacion y profesionalizacion docente del Centro Regional de Forma-
cion Profesional Docente de Sonora, para la cual se recibieron un total de 23 postu-
laciones de distintas regiones del pais, asi como de Argentina, Espafia y Chile.

La edicion de este numero supuso un esfuerzo colaborativo en el que se trabajé en
conjunto con un consejo editorial emergente interno en la revision de los articulos
antes de su envio a la revision de doble par ciego, con el fin de seleccionar los me-
jores textos. Agradecemos, como siempre, el esfuerzo de nuestro cuerpo de evaua-
dores, quienes prestan su tiempo y disposicion para revisar, comentar y dictaminar
cada uno de los trabajos escritos por nuestras y nuestros autores.

En esta ocasion, abrimos con el articulo “Practicas de internacionalizacion en casa
realizadas en el aula por el profesorado de un programa educativo a nivel superior”,
escrito por Alejandro Zavala Soria. Esta investigacion concluye que a pesar de que se
logra integrar componentes interculturales siguiendo estandares nacionales e inter-
nacionales para conseguir el desarrollo integral del alumnado, falta reforzar el area
internacional. Se trata de un esfuerzo de internacionalizacion en casa que realiza el
profesorado del programa de Ingenieria en Logistica Internacional de la Universidad
Tecnoldgica de San Luis Rio Colorado.

Continuamos con “Cartografias de Aprendizaje: una metodologia didactica compar-
tida entre la Universidad y la Educacion Primaria”, cuya autoria corresponde a Ale-
jandro Lopez-Quiroga y Gonzalo Llamedo-Pandiella, de la Universidad de Oviedo. En
este articulo se nos presenta una metodologia innovadora para el aprendizaje, estra-
tegia que ha demostrado ser efectiva para favorecer el desarrollo de diversas com-
petencias, como comprension y creatividad, organizacion de contenidos, reflexion
sobre el aprendizaje y trabajo colaborativo.

Seguidamente, tenemos el articulo “Enfoques de ensefianza asumidos por perso-
nas formadoras de formadoras chilenas en el contexto de programas de desarrollo
profesional”, escrito por Pablo Rivera y Carmen Espinoza, de la Universidad San Se-
bastian y la Universidad Catolica de la Santisima Concepcion. El propoésito de este
trabajo es develar los enfoques de ensefianza asumidos por personas formadoras de
formadoras en el contexto de un programa de desarrollo profesional para docentes
de educacion primaria.
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Nuestro nimero 3 también incorpora el articulo “Salud psicologica y bienestar del
profesorado y personal de educacion especial en Sonora”, escrito por Xochitl Ga-
mez Garcia, del Centro de Atencion Multiple Estatal No. 13, y Angel de Jests Angulo
Moreno y Lucia Margarita Gonzalez Barron, de la Universidad Estatal de Sonora. De
acuerdo con los resultados presentados, los participantes de este estudio registran
valoraciones apenas por encima de los valores aprobatorios, y muy por debajo de
los parametros del instrumento, dato que se agudiza en el caso del sexo femenino.

El quinto articulo publicado en este nUmero corresponde a “Apoyo social, autoefica-
cia, mindfulness y rendimiento académico en estudiantes universitarios”, manuscrito
de la autoria de Diana Isabel Cabrera Aguilar, Laura Fernanda Barrera Hernandez y
Mirsha Alicia Sotelo Castillo. El objetivo de la investigacion es identificar la relacion
entre apoyo social, autoeficacia, mindfulness y rendimiento académico en estudian-
tes universitarios, asi como comparar los resultados en funcion de datos sociodemo-
graficos. Se observaron diferencias significativas en el rendimiento académico de los
universitarios en funcion del sexo y el semestre en curso; por otro lado, se encontré
que un mayor puntaje en las variables mindfulness y apoyo social se asocia con el
alto rendimiento.

Por ultimo, en el texto “Alfabetizacion Académica: estudio para reflexionar sobre la
formacion normalista”, Mirian Adriana Noriega Jacob muestra la necesidad de apren-
der los multiples usos de la lengua como parte de la trayectoria académica normalis-
ta. Los datos de esta investigacion muestran la necesidad de disefiar e implementar
estrategias de acompafamiento dirigidas a los miembros de la comunidad discursi-
va, esto en tres momentos. El primero en la etapa inicial de formacion, en la cual se
explora y comienza a interactuar con el discurso académico a través de la diversidad
tipoldgica propia de su comunidad. La segunda durante el proceso mismo de forma-
cion académica, que implicaria acompanamiento para leer y escribir con mayor com-
plejidad que en la primera etapa, esto a partir del consumo y produccion de textos
con mayor abstraccion de ideas. La tercera etapa podria ubicarse en la elaboracion
de trabajos de titulacion, con los que el aiin estudiante muestra aprendizajes concre-
tados en su formacion, logro de saberes de acuerdo al perfil de egreso, generacion
de conocimiento a partir de integracion de saberes previos y experiencias obtenidas
durante el ejercicio del proyecto de titulacion en cuestion (tesis, informe de practi-
cas, portafolio).

Es importante mencionar que nuestra revista ya se encuentra en el directorio de
Latindex, asi como que esta inmersa en los procesos inherentes al desarrollo de toda
revista académica, relativos a indexacion, profesionalizacion editorial y continuidad
institucional. Esperamos que la lectura de los articulos publicados sea de utilidad
y agrado para nuestros lectores, y los invitamos a participar en la convocatoria de
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publicacion del nimero 5 de la revista, que actualmente se encuentra abierta e in-
corpora un monografico dedicado al género y la educacion, ademas de las lineas
tematicas tradicionales.

Maria del Socorro Arvizu

Junio de 2024
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